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A

a

【阿婆三五少年时，也曾东涂西抹来】 
阿婆：老妇人自称。三五：指一十五岁。东涂 

西抹：本指妇女涂脂抹粉。常用以谦称提笔 

作文。丨以妇女化妆为喻，谓自己年少时也曾 

凭文章考中进士。 语出五代•王定保《唐 

摭言•慈恩寺题名游赏赋咏杂记》：“薛监 

（逢）晚年厄于宦途，尝策羸赴朝，值新进士榜 

下.缀行而岀。时进士团所由辈数十人，见逢 

行李萧条，前导曰：'回避新郎君！'逢輾然，即 

遣一介语之曰：'报道莫贫相！阿婆三五少年 

时，也曾东涂西抹来！宋•黄庭坚《净照 

禅师真赞》：“猛虎无齿，卧龙不吟。风林莫 

过,六合云阴。远山作眉红杏腮，嫁与春风不 

用媒。阿婆三五少年日，也解东涂西抹来。”

ai

【哀哀父母，生我勧劳】 哀哀：可怜。勋 

（q。）劳：劳苦。丨可怜我的父母啊，他们生我 
养我，历尽辛劳。I表示对双亲的感激和思 

念。 语出《诗•小雅•蓼莪“蓼蓼者莪， 

匪莪伊蒿。哀哀父母，生我劭劳。”唐•张 

说《元识阖黎庐墓碑》「邈矣上德•行密道高， 

哀哀父母，生我勋劳J 元•关汉卿《裴度还 
带 二折：“哀哀父母，生我勧劳。养小防老， 

积谷防饥，妾虽女子，亦尽孝也。“明•清溪 

道人《禅真逸史》——回：“哀哀父母，生我勧 

劳,小侄身享富贵，母死不得奔丧，父亲年迈 

不能奉养，使飘零道路，流离失所，小侄不孝 

之罪，实无可追！”《西游记》三一回：“行者 

道：'你正是个不孝之人。盖父兮生我，母兮 

鞠我.哀裒父母，生我効劳……却怎么将身陪 

伴妖精，更不思念父母？也引作〔哀哀父 

母助劳〕。 元•秦简夫《赵礼让肥》一折： 

“我辞一辞呵着俺那年高老母知一个消耗，岂 

不闻道是哀哀父母勧劳，争奈俺老母年高。” 

元•无名氏《举案齐眉》四折：“你是个君子 

不念旧恶，想一双哀哀的父母劭劳。”又单 

弓K哀哀父母〕。 唐•张说《徐氏子墓志 
铭》:“珠碎眺月，花残稚林。哀哀父母，孰处 

其心？“元•无名氏《小张屠》一折：“咱人有 

子方知不孝娘，岂不问哀哀父母情肠！”

【哀而不伤】见1关雎乐而不淫.哀而不 
伤〕。

【哀矜而勿喜】矜（jin）：怜悯。丨原谓法官 

断狱.对罪犯应有哀怜之心，不可幸灾乐祸。 

语出《论语•子张》：“曾子曰：'上失其道， 

民散久矣。如得其情•则哀矜而勿喜。'” 

《魏书•刑罚志》:“尚书令高肇等奏曰：'臣等 

闻王者继天子物，为民父母，导之以德化，齐 

之以刑法，小大必以情，哀矜而勿喜也 

表示同情人民疾苦。《魏书•肃宗纪》：“诏 

日：'攘灾招应，修政为本。民乃神主，实宜率 

先。刺史守令，与朕共治天下，宜哀矜勿喜， 

视民如伤。'”蔡东藩《民国通俗演义》九七 

回：,'屡劝他缓狱恤刑，哀矜勿喜，偏姑父习以 

为常，遂致怨家挟恨。”朱自清《桨声灯影里 

的秦淮河》「我们对于她们，应有哀矜勿喜之 

心。”

【哀莫大于心死】心死：指心情沮丧.意志 

消沉。丨最悲哀莫过于心死。，表示丧失精神 

力量是人生最大的悲哀。语出《庄子•田 

子方》:“仲尼日：‘夫哀莫大于心死•而人死亦 

次之。'”清•吴跣人《痛史》八回：“古人有 

言：‘哀莫大于心死。'我们中国人心一齐都死 

完了.如何不哀！”况周颐《蕙风词话》卷三： 

“哀莫大于心死。读先生此词，犹有天良触发 

否乎？”章炳麟《华国月刊发刊辞》「哀莫大 

于心死.可为长惧深戚者此也。”孙犁《芸斋 

小说•心脏病》:“病莫大于心疾♦哀莫大于心 

死。这是无可奈何的J 徐迟《天鹅之歌 
——祭赵丹》：“天鹅之歌唱到此，天鹅的心碎 

了，天鹅的心死了。哀莫大于心死。天鹅于 

是在哀惋而美丽的乐声中死去。”


